
 
 



 
 

 

 



 

Учебный план муниципального общеобразовательного учреждения                                                 

«Средняя школа №42 им. Н. П. Гусева с углубленным изучением французского языка»                           

на 2023– 2024 учебный год. 

Пояснительная записка.  

Учебный план составлен на основе следующих документов: 

 
1. Федеральный Закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с 

изменениями).  

2. Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 286 “Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования” 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 № 1897 с изменениями;, 

4. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 № 413, 
5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. №287 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»  

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08..2022г. №732 «О внесении 

изменений в ФГОС СОО, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 

17.05.2012г. № 413» 

7.   Приказ № 858 Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования, организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключённых учебников».  

8.  Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к        

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утверждённых 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 

№28;  

9.  Санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021 №28  

10. Устав муниципального общеобразовательного учреждения   «Средняя школа № 42 им. Н.П. 

Гусева с углубленным изучением французского языка». 
 

Продолжительность учебного года в 1х классах – 33 недели, 2-11х классах - 34 недели 

(приказ директора школы  № 01-19/202  от  01.09.2023г.).  

Продолжительность учебной недели в  1х-4х классах 5 дней, в 5х-11х классах – 6 дней.  

Учебный  год делится на триместры. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

Пояснительная записка  

к учебному плану на уровень начального общего образования 

«Средней школы № 42» 

 на 2023-2024 учебный год 

 

Учебный план начального общего образования средней школы № 42 на 2023-2024 учебный 

год разработан на основе перспективного учебного плана начального общего образования в 

преемственности с планом 2022-2023 учебного года. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть примерного учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во 

всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях 

реализующих основную образовательную программу начального общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

С целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, в 1 классе включает учебный курс  «Игры народов России», во 2 и 3-м классах – «основы 

французского языка». 

 Обучение на уровне начального общего образования в средней школе № 42 в 2023-2024 

учебном году осуществляется в следующем режиме: 

- продолжительность учебного года  в 1-х классах - 33 учебные недели, во 2-4-х классах - 34 

учебные недели;  

- продолжительность учебной недели  в 1-4-х классах - 5 дней;  

- продолжительность урока – в 1-х классах 35 минут в первом полугодии, 40 минут во втором, 

во 2-4 классах 40 минут.  

В сентябре-октябре четвертый урок в 1-х классах проводится в форме: экскурсий, развивающих 

игр, уроков-театрализаций и других нетрадиционных форм проведения уроков. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Используемые сокращения: 

ДР – диагностическая работа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области учебные предметы  

                                  классы 

 

 

I 

 

 

ПА              

 Обязательная часть   

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5/165 ДР 

Литературное чтение 4/132 ДР 

Иностранный язык Иностранный язык (французский)   

Математика и информатика Математика 

 

4/132 ДР 

Обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2/66 ДР 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы светской этики   

Искусство Музыка 1/33  

Изобразительное искусство 1/33  

Технология  Технология  1/33  

Физическая культура Физическая культура 2/66  

Обязательная учебная нагрузка на учащегося 20  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

  

Учебный курс «Игры народов России» 1/33  

Максимальная учебная нагрузка 21/693  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Используемые сокращения: 

ИЗ – интегрированный зачет 

Т – тест      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные 

области 

учебные предметы  

                                  

классы 

 

 

II 

 

 

ПА 

 

 

III 

 

 

ПА 

 

 

IV 

 

 

ПА 

 Обязательная часть       

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5/170 ИЗ 5/170 ИЗ 5/170 ИЗ 

Литературное чтение 4/136 ИЗ 4/136 ИЗ 4/136 ИЗ 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(французский) 

2/68 ИЗ 2/68 ИЗ 2/68 ИЗ 

Математика и 

информатика 

Математика 

 

4/136 ИЗ 4/136 ИЗ 4/136 

 

ИЗ 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2/68 ИЗ 2/68 ИЗ 2/68 ИЗ 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы светской этики     1/34 Т 

Искусство Музыка 1/34 ИЗ 1/34 ИЗ 1/34 ИЗ 

Изобразительное 

искусство 

1/34 ИЗ 1/34 ИЗ 1/34 ИЗ 

Технология  Технология  1/34 ИЗ 1/34 ИЗ 1/34 ИЗ 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2/68 ИЗ 2/68 ИЗ 2/68 ИЗ 

Обязательная учебная нагрузка на 

учащегося 

22  22  23  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

      

Учебный курс «Основы 

французского языка» 

1/34  1/34    

Максимальная учебная нагрузка 23/782  23/782  23/782  



 

 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Пояснительная записка  

к учебному плану на уровень основного общего образования 

«Средней школы № 42» 

 на 2023-2024 учебный год 

 

Учебный план построен на основе действующих нормативных документов, определяет годовое 

количество учебных часов по каждому предмету учебного плана, ориентирован на 

продолжительность учебного года для 5-9 классов 34 недели и режим работы по 6-дневной учебной 

неделе. Занятия организованы в две смены. Продолжительность урока во всех классах составляет 40 

минут. Начало занятий 1 смены 8.00, второй смены – 14.00. 

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и обязательные учебные 

предметы:  

 русский язык и литература (русский язык, литература);  

 родной язык и родная литература (родной язык, родная литература);  

 иностранные языки (иностранный язык (французский), второй иностранный язык 

(английский)); 

 общественно-научные предметы (история, обществознание, география);  

 математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика); 

  основы духовно-нравственной культуры народов России (основы духовно-нравственной 

культуры народов России);  

 естественнонаучные предметы (физика, биология, химия);  

 искусство (изобразительное искусство, музыка);  

 технология (технология);  

 физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, 

основы безопасности жизнедеятельности).  

В 5х-7х классах преподавание ведется по обновленным ФГОС ООО (приказ Министерства 

просвещения от 31.05.2021г.), в 8х и 9х классах по ФГОС 2010 г. Учебный план обеспечивает 

преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации и родного языка из 

числа языков народов Российской Федерации, а также устанавливает количество занятий, 

отводимых на их изучение.  В 9х классах ведется преподавание родного языка (русского) и 

родной литературы (русской) в объеме 1 часа в неделю (0,5 ч в неделю родного языка и 0,5 ч в 

неделю родной литературы.  

В соответствии с программой углубленного изучения французского языка в 5-9 классах на его 

изучение отводится 5 часов в неделю. В соответствии с программой изучения второго иностранного 

языка (вторая модель) 2 часа в неделю отдано на изучение английского языка. Второй иностранный 

язык изучается по заявительному принципу. Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей). В 7х классах 

вводится пропедевтический курс изучения химии как подготовка к осознанному восприятию 

материала химии в 8-9 классах. В 6х классах введен предмет «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» в объеме 1ч в неделю, так как прошлый год этот предмет не изучался. В 

8х классах изучается предмет «Основы финансовой грамотности» в объеме 0,5ч в неделю при 

поддержке Сбербанка, как опорной школы,  для проведения разъяснительной работы с 

обучающимися. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                            

 ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

5 -7 классы по ФГОС ООО от 31.05.2021г. 

 

Предметные области Учебные предметы 

                        Классы 

V ПА VI ПА VII ПА 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 Д 6 Д 4 Д 

Литература 3 ИЗ 3 ИЗ 2 ИЗ 

Иностранные языки Иностранный язык 

(французский) 

5 КР 5 КР 5 КР 

Второй иностранный язык 

(английский) 

2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 

Математика и 

информатика 

Математика 5 Т 5 Т   

Алгебра     3 Т 

Геометрия     2 ИЗ 

Вероятность и статистика     1 ИЗ 

Информатика     1 ИЗ 

Общественно-

научные предметы 

История России 

Всеобщая история 

2 ИЗ 2 ИЗ 2 Т 

Обществознание   ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 

География  1 ИЗ 1 ИЗ 2 ИЗ 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика      2 ИЗ 

Биология  1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1  1    

Искусство Музыка 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 

Изобразительное искусство 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 

Технология Технология 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ       

Физическая культура 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 

Итого 31  33  34  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

      

Пропедевтика химии     1  

Максимальная учебная нагрузка  31  33  35  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 8-9 классы по ФГОС ООО от 17.12.2010 

 

Предметные области Учебные предметы 

                        Классы 

VIII ПА IX ПА 

  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 Д 3 Т 

Литература 2 ИЗ 3 ИЗ 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0  1/0 ИЗ 

Родная литература (русская) 0  0/1 ИЗ 

Иностранные языки Иностранный язык (французский) 5 КР 5 КР 

Второй иностранный язык 

(английский) 

2 ИЗ 2 ИЗ 

Математика и 

информатика 

Математика     

Алгебра 3 Т 3 Т 

Геометрия 2 ИЗ 2 ИЗ 

Информатика 1 ИЗ 1 ИЗ 

Общественно-

научные предметы 

История России 

Всеобщая история 

2 ИЗ 3 ИЗ 

Обществознание  1 ИЗ 1 Т 

География  2 ИЗ 2 ИЗ 

Основы финансовой грамотности 1/0 ИЗ   

Естественнонаучные 

предметы 

Физика  2 ИЗ 3 ИЗ 

Химия  2 Т 2 ИЗ 

Биология  2 ИЗ 2 ИЗ 

Искусство Музыка 1 ИЗ   

Изобразительное искусство 0/1 ИЗ   

Технология Технология 1 ИЗ   

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1 ИЗ 1 ИЗ 

Физическая культура 2 ИЗ 2 ИЗ 

Обязательная учебная нагрузка на учащегося 35  36  

     

Максимальная учебная нагрузка  35  36  

 

Используемые сокращения: 

ИЗ – интегрированный зачет 

Т – тест      
КР – контрольная работа 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Пояснительная записка  

к учебному плану на уровень среднего общего образования 

«Средней школы № 42» 

 на 2023-2024 учебный год 

 

Учебный план построен на основе действующих нормативных документов, определяет годовое 

количество учебных часов по каждому предмету учебного плана, ориентирован на 

продолжительность учебного года для 10-11 классов 34 недели и режим работы по 6-дневной 

учебной неделе. Продолжительность урока во всех классах составляет 40 минут. Начало занятий 8.00 

В 10х классах преподавание ведется в соответствии с приказом Министерства просвещения РФ 

от 12.08.2022г. № 732 «О внесении изменений в ФГОС СОО, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки РФ от 17.05.2012г. № 413». 

В 11х классах в соответствии с ФГОС СОО от 17.05.2012г. 

На углубленное изучение французского языка выделяется 6 часов в неделю (что соответствует 

программе углубленного изучения), второй язык (английский) изучается по заявительному принципу 

родителей (законных представителей). Для тех обучающихся, кто изучает математику на базовом 

уровне, но планирует сдачу профильного ЕГЭ по математике, вводится курс «Избранные вопросы 

математики». В технологическом профиле на базовое изучение физики отводится три часа, 

дополнительный час предназначен для отработки навыков решения физических задач.  

В 11х классах ведется предмет «Основы финансовой грамотности», чтобы понимать значение 

финансовой грамотности в современном мире, стать более успешными людьми.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 10-11-х классов на 2023-2025учебные годы 

Гуманитарный профиль 

Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как педагогика, психология, 

общественные отношения и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются 

учебные предметы преимущественно из предметных областей «Русский язык и литература», 

Общественные науки» и  «Иностранные языки».  

 

Предметные области Учебные предметы 

уровень 

X ПА XI ПА 

Б У  Б У  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2/ 68  ИЗ 2/ 68  ИЗ 

Литература 3/ 102 5/170 КР 3/ 102 5/170 КР 

Иностранные языки Иностранный язык 

(французский) 

 6/204 Т  6/204 Т 

Второй иностранный 

язык (английский) 

2/68  ИЗ 2/68  ИЗ 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

2/ 68  ИЗ 2/ 68  ИЗ 

Геометрия 2/ 68  ИЗ 2/ 68  ИЗ 

Вероятность и 

статистика 

1/34  ИЗ 1/34  ИЗ 

Информатика 1/34  ИЗ 1/34  ИЗ 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2/68  ИЗ 2/68  ИЗ 

Химия 1/34  ИЗ 1/34  ИЗ 

Биология 1/34  ИЗ 1/34  ИЗ 

Общественно-научные 

предметы 

История  4/136 2/68 Т 4/136 2/68 Т 

 Обществознание  4/136 Т  4/136 Т 

 География 1/34  ИЗ 1/34  ИЗ 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2/68  ИЗ 2/68  ИЗ 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1/34  ИЗ 1/34  ИЗ 

Индивидуальный проект 1/34  Защита 

проекта 
   

Курсы по 

выбору 

Комплексный анализ текста 1/34  ИЗ    

Практикум по написанию сочинения    1/34  ИЗ 

Обязательная учебная нагрузка 32/1088 32/1088 

Максимальная учебная нагрузка  37/1258 37/1258 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 10-11-х классов на 2023-2025 учебные годы 

Социально-экономический профиль 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с социальной сферой, 

финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами деятельности, как 

управление, предпринимательство, работа с финансами и др. В данном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбираются учебные предметы преимущественно из предметных областей 

«Математика и информатика», «Общественные науки». 

 

Предметные области Учебные предметы 

уровень 

X ПА XI ПА 

Б У  Б У  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2/ 68  ИЗ 2/ 68  ИЗ 

Литература 3/ 102  ИЗ 3/ 102  ИЗ 

Иностранные языки Иностранный язык 

(французский) 

3/ 102 6/204 Т 3/ 102 6/204 Т 

Второй иностранный 

язык (английский) 

2/68  ИЗ 2/68  ИЗ 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

2/ 68  ИЗ 2/ 68  ИЗ 

Геометрия 2/ 68  ИЗ 2/ 68  ИЗ 

Вероятность и 

статистика 

1/34  ИЗ 1/34  ИЗ 

Информатика 1/34  ИЗ 1/34  ИЗ 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2/68  ИЗ 2/68  ИЗ 

Химия 1/34  ИЗ 1/34  ИЗ 

Биология 1/34  ИЗ 1/34  ИЗ 

Общественно-научные 

предметы 

История  2/68  ИЗ 2/68  ИЗ 

 Обществознание  4/136 Т  4/136 Т 

 География  3/ 102 Т  3/ 102 Т 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2/68  ИЗ 2/68  ИЗ 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1/34  ИЗ 1/34  ИЗ 

Индивидуальный проект 1/34  Защита 

проекта 
   

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

      

       

Учебные 

курсы 

Избранные вопросы  математики 2/68  ИЗ 2/68  ИЗ 

Комплексный анализ текста 1/34  ИЗ    

Практикум по написанию сочинения    1/34  ИЗ 

Обязательная учебная нагрузка 32/1088 32/1088 

Максимальная учебная нагрузка  37/1258 37/1258 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 10-11-х классов на 2023-2025 учебные годы 

Естественнонаучный профиль 

Естественнонаучный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как медицина, 

биотехнологии и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные 

предметы и элективные курсы преимущественно из предметных областей «Математика и 

информатика» и «Естественные науки». 

 

Предметные области Учебные предметы 

уровень 

X ПА XI ПА 

Б У  Б У  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2/ 68  ИЗ 2/ 68  ИЗ 

Литература 3/ 102  ИЗ 3/ 102  ИЗ 

Иностранные языки Иностранный язык 

(французский) 

3/ 102  ИЗ 3/ 102  ИЗ 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

2/ 68  ИЗ 2/ 68  ИЗ 

Геометрия 2/ 68  ИЗ 2/ 68  ИЗ 

Вероятность и 

статистика 

1/34  ИЗ 1/34  ИЗ 

Информатика 1/34  ИЗ 1/34  ИЗ 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2/68  ИЗ 2/68  ИЗ 

Химия  4/170 Т  4/170 Т 

Биология  3/136 Т  3/136 Т 

Общественно-научные 

предметы 

История  2/68  ИЗ  2/68 ИЗ 

 Обществознание 2/68  ИЗ 2/68  ИЗ 

 География 1/34  ИЗ 1/34  ИЗ 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2/68  ИЗ 2/68  ИЗ 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1/34  ИЗ 1/34  ИЗ 

Индивидуальный проект 1/34  Защита 

проекта 
   

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

      

       

Учебные 

курсы 

Избранные вопросы  математики 2/68  ИЗ 2/68  ИЗ 

Комплексный анализ текста 1/34  ИЗ    

Практикум по написанию сочинения    1/34  ИЗ 

Обязательная учебная нагрузка 32/1088 32/1088 

Максимальная учебная нагрузка  37/1258 37/1258 

 

 

 

 

Учебный план 10-11-х классов на 2023-2025 учебные годы 

Технологический профиль 

Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и информационную 

сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются 

учебные предметы и элективные курсы преимущественно из предметных областей «Математика и 

информатика» и «Естественные науки». 



 

Предметные области Учебные предметы 

уровень 

X ПА XI ПА 

Б У  Б У  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2/ 68  ИЗ 2/ 68  ИЗ 

Литература 3/ 102  ИЗ 3/ 102  ИЗ 

Иностранные языки Иностранный язык 

(французский) 

3/ 102  ИЗ 3/ 102  ИЗ 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

 4/136 Т  4/136 Т 

Геометрия  3/ 102 Т  3/ 102 Т 

Вероятность и 

статистика 

 1/34 Т  1/34 Т 

Информатика  4/136 Т  4/136 Т 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 3/ 102  Т 3/ 102  Т 

Химия 1/34  ИЗ 1/34  ИЗ 

Биология 1/34  ИЗ 1/34  ИЗ 

Общественно-научные 

предметы 

История  2/68  ИЗ 2/68  ИЗ 

 Обществознание 2/68  ИЗ 2/68  ИЗ 

 География 1/34  ИЗ 1/34  ИЗ 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2/68  ИЗ 2/68  ИЗ 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1/34  ИЗ 1/34  ИЗ 

Индивидуальный проект 1/34  Защита 

проекта 
   

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

      

       

Учебные 

курсы 

Избранные вопросы  математики 2/68  ИЗ 2/68  ИЗ 

Комплексный анализ текста 1/34  ИЗ    

Практикум по написанию сочинения    1/34  ИЗ 

Обязательная учебная нагрузка 32/1088 32/1088 

Максимальная учебная нагрузка  37/1258 37/1258 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 10-11-х классов на 2022-2024 учебные годы 

Гуманитарный профиль 

Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как педагогика, психология, 

общественные отношения и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются 



учебные предметы преимущественно из предметных областей «Русский язык и литература», 

Общественные науки» и  «Иностранные языки».  

 

Предметные области Учебные предметы 

уровень 

X ПА XI ПА 

Б У  Б У  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2/ 68  ИЗ 2/68  ИЗ 

Литература 3/ 102 5/170 КР 3/ 102 5/170 КР 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0   1/34  ИЗ 

Иностранные языки Иностранный язык 

(французский) 

3/102 6/204 Т 3/102 6/204 Т 

Второй иностранный 

язык (английский) 

2/68  ИЗ 2/68  ИЗ 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170  ИЗ  5/170 ИЗ 

Общественные науки История  2/68 4/136 Т 2/68 4/136 Т 

География 1/34  ИЗ 1/34  ИЗ 

Право  2/68 Т  2/68 Т 

Обществознание  2/68  ИЗ 2/68  ИЗ 

Естественные науки Астрономия 1/34  ИЗ    

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3/102  ИЗ 3/102  ИЗ 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1/34  ИЗ 1/34  ИЗ 

Индивидуальный проект 1/34  Защита 

проекта 
   

Дополнительный 

предмет 

Основы исследовательской 

деятельности 

1/34  ИЗ    

Основы финансовой 

грамотности 

   1/34  ИЗ 

Курсы по 

выбору 

Комплексный анализ текста 1/34  ИЗ    

Практикум по написанию сочинения    1/34  ИЗ 

Франция сегодня: практикум по 

лингвострановедению 

1/34  ИЗ    

Изучение культуры России    1/34  ИЗ 

Политика в контексте обществознания    1/34  ИЗ 

Интерпретация художественного текста 1/34  ИЗ    

Обязательная учебная нагрузка 32/1088 32/1088 

Максимальная учебная нагрузка  37/1258 37/1258 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 10-11-х классов на 2022-2024 учебные годы 

Социально-экономический профиль 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с социальной сферой, 

финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами деятельности, как 

управление, предпринимательство, работа с финансами и др. В данном профиле для изучения на 



углубленном уровне выбираются учебные предметы преимущественно из предметных областей 

«Математика и информатика», «Общественные науки». 

Предметные области Учебные предметы 

уровень 

X ПА XI ПА 

Б У  Б У  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2/ 68  ИЗ 2/68  ИЗ 

Литература 3/ 102  ИЗ 3/102  ИЗ 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0   1/34  ИЗ 

Иностранные языки Иностранный язык 

(французский) 

3/102 6/204 Т 3/102 6/204 Т 

Второй иностранный 

язык (английский) 

2/68  ИЗ 2/68  ИЗ 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 6/ 204 Т 5/170 6/ 204 Т 

Общественные науки История  2/68 4/136 Т 2/68 4/136 Т 

География 1/34  ИЗ 1/34  ИЗ 

Экономика  2/68 ИЗ  2/68 ИЗ 

Право  2/68 ИЗ  2/68 ИЗ 

Обществознание  2/68  ИЗ 2/68  ИЗ 

Естественные науки Астрономия 1/34  ИЗ    

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3/102  ИЗ 3/102  ИЗ 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1/34  ИЗ 1/34  ИЗ 

Индивидуальный проект 1/34  Защита 

проекта 
   

Дополнительный 

предмет 

Основы исследовательской 

деятельности 

1/34  ИЗ    

Основы финансовой 

грамотности 

   1/34  ИЗ 

Курсы по 

выбору 

Комплексный анализ текста 1/34  ИЗ    

Практикум по решению 

математических задач 
1/34  ИЗ    

Избранные вопросы математики    1/34  ИЗ 

Франция сегодня: практикум по 
лингвострановедению 

1/34  ИЗ    

Изучение культуры России    1/34  ИЗ 

Политика в контексте обществознания    1/34  ИЗ 

Обязательная учебная нагрузка на учащегося 32/1088 32/1088 

Максимальная учебная нагрузка 37/1258 37/1258 

 

 

 

 

 

Учебный план 10-11-х классов на 2022-2024учебные годы 

Естественнонаучный профиль 

Естественнонаучный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как медицина, 

биотехнологии и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные 



предметы и элективные курсы преимущественно из предметных областей «Математика и 

информатика» и «Естественные науки». 

Предметные области Учебные предметы 

уровень 

X ПА XI ПА 

Б У  Б У  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2/ 68  ИЗ 2/68  ИЗ 

Литература 3/ 102  ИЗ 3/102  ИЗ 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0   1/34  ИЗ 

Иностранные языки Иностранный язык 

(французский) 

3/102 6/204 Т 3/102 6/204 Т 

Второй иностранный 

язык (английский) 

2/68  ИЗ 2/68  ИЗ 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 6/ 204 Т 5/170 6/ 204 Т 

Общественные науки История  2/68  Т 2/68  Т 

География 1/34  ИЗ 1/34  ИЗ 

Обществознание  2/68  ИЗ 2/68  ИЗ 

Естественные науки Химия   3/102 Т  3/102 Т 

Биология   3/102 Т  3/102 Т 

Астрономия 1/34  ИЗ   ИЗ 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3/102  ИЗ 3/102  ИЗ 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1/34  ИЗ 1/34  ИЗ 

Индивидуальный проект 1/34  Защита 

проекта 
   

Дополнитель

ный предмет 

Основы исследовательской 

деятельности 

1/34  ИЗ   ИЗ 

Основы финансовой 

грамотности 

   1/34  ИЗ 

Курсы по 

выбору 

Комплексный анализ текста 1/34  ИЗ    

Практикум по решению 

математических задач 
1/34  ИЗ    

Избранные вопросы математики    1/34  ИЗ 

Практикум по написанию 

сочинения 

   1/34  ИЗ 

Решение комбинированных задач 

по химии 
   1/34  ИЗ 

Обязательная учебная нагрузка на учащегося 32/1088 32/1088 

Максимальная учебная нагрузка  37/1258 37/1258 

 

  

 

 

 

Учебный план 10-11-х классов на 2022-2024 учебные годы 

Технологический профиль 

Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и информационную 

сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются 



учебные предметы и элективные курсы преимущественно из предметных областей «Математика и 

информатика» и «Естественные науки». 

Предметные области Учебные предметы 

уровень 

X ПА XI ПА 

Б У  Б У  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2/ 68  ИЗ 2/68  ИЗ 

Литература 3/ 102  ИЗ 3/102  ИЗ 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0   1/34  ИЗ 

Иностранные языки Иностранный язык 

(французский) 

3/102 6/204 Т 3/102 6/204 Т 

 Второй иностранный 

язык (английский) 

2/68  ИЗ 2/68  ИЗ 

Математика и 

информатика 

Математика  6/204 Т  6/204 Т 

Информатика  4/136 Т  4/136 Т 

Общественные науки История  2/68  ИЗ 2/68  ИЗ 

Обществознание  2/68  ИЗ 2/68  ИЗ 

Естественные науки Физика   5/170 Т  5/170 Т 

Астрономия 1/34  ИЗ    

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3/102  ИЗ 3/102  ИЗ 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1/34  ИЗ 1/34  ИЗ 

Индивидуальный проект 1/34  Защита 

проекта 

   

Дополнительный 

предмет 

Основы исследовательской 

деятельности 

1/34  ИЗ    

Основы финансовой 

грамотности 

   1/34  ИЗ 

Курсы по 

выбору 

Комплексный анализ текста 1/34  ИЗ    

Практикум по решению 

математических задач 
1/34  ИЗ    

Избранные вопросы математики    1/34  ИЗ 

Франция сегодня: практикум по 

лингвострановедению 
1/34  ИЗ    

Обязательная учебная нагрузка на учащегося 32/1088 32/1088 

Максимальная учебная нагрузка 37/1258 37/1258 

 


	2. Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 286 “Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования”

